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Resumen

La propuesta de intervencién se corresponde al trabajo final de maestria. Se inscribe en el
campo de la practica docente de la formacion docente en educacion fisica del profesorado de
Educacién Fisica Quality ISAD, particularmente la que vincula la residencia de los
estudiantes de IV afio en la escuela secundaria durante el ciclo lectivo 2021. Ante las
problematicas antiguas y las nuevas bajo la nueva coyuntura sanitaria vigente, es que se
pretende introducir a los futuros docentes a propuestas innovadores de la ensefianza. Para
ello, se propone la elaboracion de un laboratorio de experiencias para el disefio,
implementacion y andlisis de herramienta para la ensefianza intentando favorecer al
desarrollo de competencias didacticas, técnico - profesionales para la practica docente como
ciclo complementario a la cursada regular. Este espacio pretende articular, por un lado, las
demandas de la préactica docente IV en el proceso de formacion y, por otro lado, las
necesidades de los estudiantes durante el desarrollo de su residencia.

Es este sentido, pensar en la innovacion (Rivas, 2017) es pensar un cambio de paradigma que
permita desnaturalizar, repensar, desmitificar la matriz escolar tradicional, “innovar es alterar
los elementos de un orden escolar que apagan o limitan el deseo de aprender de los alumnos”
(p.20). En otras palabras, la innovacion no se propone cambiarlo todo.
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Introduccion

Para introducirnos en el desarrollo de esta propuesta compartimos el interrogante que expresa
Alliaud, reflexionando sobre como contribuir en la formacion docentes de Educacion Fisica®
“.Como formar docentes que puedan crear/ innovar/ experimentar en situaCion? Lo que en
otras palabras es equivalente a preguntarse ,cémo formar docentes que sepan y puedan
ensefiar hoy?” (1994. p.3) es la pegunta que representa nuestra preocupacion y modela el
objeto de estudio y desarrollo de este trabajo.

Ante la certeza que el modelo clasico ha quedado obsoleto (Appel 1979, Townsend, Jackson
& Wiese, 1992, Reynolds, 1997, Chickering & Gamson, 1987, Dewey, 2003, Perkins 2010,
Christensen, Horn & Johnson, 2011, Illich 2011, entre otros) quizas mas evidenciado por la
coyuntura que nos toca atravesar en esta emergencia sanitaria, nos introducimos en la tarea de
brindar a los estudiantes residentes de la practica docente 1V propuestas innovadoras para la
ensefianza en de la Educacion Fisica en la escuela secundaria mediante un ciclo
complementario de formacién. En este sentido, pensar en innovacion tiene que ver con el
desarrollo de Rivas (2017) en donde postula a la innovacion educativa como un cambio de
paradigma que permita desnaturalizar, repensar, desmitificar la matriz escolar tradicional para
desplegar el aprendizaje en profundidad que genere capacidades de actuar en los en los
estudiantes. Entiende que “innovar es alterar los elementos de un orden escolar que apagan o
limitan el deseo de aprender de los alumnos™ (p.20).

No obstante y en consecuencia, el disefio de la propuesta se posiciona en el paradigma que
permita pasar de la centralidad sobre métodos tradicionales enfocados en ensafiar al aprender,
(Jerez Yafez, 2015) a partir de la realizacion de experiencias que dan lugar a la formulacién
de posiciones y estrategias, el desarrollo de procesos de andlisis, demostracion y la
elaboracion de diferentes acciones brindando la posibilidad de construccion o reconstruccion
de saberes en un contexto especifico, intentando contribuir a la adquisicion de competencias
didécticas en estudiantes en formacion.

Asimismo, la complejidad en donde se instala esta intervencion, sus actores, sus modos de
ser, de estar, de aprender y ensefiar hacen del diagnostico una herramienta clave que permite
determinar las posibilidades reales de que las decisiones que se pretenden poner en practica

generen el mayor impacto posible. En definitiva, se dispone de la elaboracion de laboratorio

' EF de ahora en adelante.
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de experiencias en Educacion Fisica mediante un ciclo de 8 encuentros consecutivos de

forma semanal bajo la modalidad virtual para dar cuenta a las necesidades.

Desarrollo

Afirma Achilli (1986) que la practica docente es “el trabajo que el maestro desarrolla
cotidianamente en determinadas y concretas condiciones sociales, histdricas e institucionales,
adquiriendo una significacion tanto para la sociedad como para el propio maestro” (p.6). Por
su parte, Davini (1995) sostiene que el proceso de formacion de los docentes esta
estrechamente ligado con el desarrollo de capacidades para la accién en préacticas situadas. La
ensefianza en la practica docente es un campo complejo constituido por la multiplicidad y
simultaneidad de factores a tener en cuenta ante el problema de que el estudiante aprende. No
obstante, esta afirmacion no alcanza el mismo grado de claridad o transparencia cuando nos
aproximamos a la particularidad de cada realidad y de como llevarlas adelante. Esto implica
reconstruir los contenidos desde una nueva mirada: la mirada del otro, marcada por la
intencionalidad del ensefiar (Edelstein, G y Litwin, E. 1993). En este sentido, en necesario
reconocer que la labor docente esta comprendida por redes complejas de relaciones y
actividades que trascienden la practica pedagogica. De esta manera, la practica pedagogica
(Achilli,1986) se constituye en el proceso situado que materializa la relacion del
conocimiento, entre el docente y los estudiantes concentrada en el “ensefiar” y el “aprender”.

Sobre el “cémo ensefiar” el trabajo docente hay posiciones amplias y diversas, por momentos
contradictorias entre los profesores del instituto. Si bien se encuentran acuerdos minimos a
nivel epistemoldgico, metodoldgico y técnico, en ocasiones tacito por los integrantes de las
unidades curriculares. Conforme a los datos extraidos, los estudiantes durante en el recorrido
de su proceso de residencia expresan gran disconformidad y carencias de competencias para
su desempefio técnico profesional. Aluden a que las propuestas de ensefianza no se adeclan a
las necesidades de la practica en ambito de insercion. Ante una gran cantidad de estudiantes
que se vuelcan a los espacios de la formacién especifica para complementar el proceso
formativo, los docentes de estas unidades, llevan adelante diversas intervenciones en el
trabajo de los estudiantes con aciertos y desaciertos sin articulacion con las demandas y
problematicas propias del campo de la practica. En este sentido, las unidades curriculares
contenedoras de las demandas de las practicas docentes generan al interior del instituto un
circuito paralelo de la circulacion técnico profesional que se acopla a la relacién compleja

entre las demandas de ser estudiante de practica docente, las demandas del docente la
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residencia en donde se inserta, sin desconocer las propias de cada institucion, y la tarea de
docente de llevar adelante la ensefianza.

Este problema afecta en particular a los estudiantes de la practica docente y residencia IV'y
en general a todos los estudiantes de las practicas docentes del instituto y se agudiza al
momento de llevar adelante el ejercicio de la practica en los establecimientos escolares al no
contar con las competencias necesarias y con la inmediatez de resolver multiples vicisitudes.
De este modo, se pone de manifiesto que una de las posibles causas tenga que ver, por un
lado, con las estrategias y dimensiones de la didactica que aborda sobre los estudiantes y, por
otro lado, la articulacion de aprendizajes para la adquisicion de competencias, técnicos
profesionales. Esto acarrea como consecuencia una dificultad para sostener a los estudiantes
en el proceso de préactica por parte de los docentes y para los estudiantes concluir el proceso
de residencia de modo satisfactorio. De este modo, los estudiantes sostienen que son
“estudiantes reproductores del modelo de cada docente de practica docente”.

A partir de la informacion recaba se pretende intervenir con la creacidn de un espacio que
permita el desarrollo de propuestas innovadoras para la ensefianza. Para ello, se pretende el
disefio de un ciclo de laboratorios de experiencias’ de capacitacion virtual y
perfeccionamiento gratuito, complementario al proceso de formacidn, destinado a los
estudiantes residentes de la préctica docente IV. Este tiene por objeto el tratamiento didactico
sobre el disefio, implementacion y analisis de propuestas para la ensefianza de la educacion
fisica en el nivel secundario. Este circuito permitird acompafiar y contener a los estudiantes
gracias a la articulacion con sus docentes de practicas IV con las demandas de su campo
especifico. Las tematicas de los encuentros pondran en valor la construccién y disefio de
escenarios de aprendizajes en EF, aprendizajes basados en problemas en EF, aprendizaje
basado en proyectos en EF y la interdisciplinariedad, propuestas de gamificacion como
recurso didactico en EF, las Apps, los adolescentes y la EF y los disefios de modelos de

evaluacién EF.

Apreciacion final

2 El formato laboratorio es un encuadre ofrecido por el Ministerio de Educacién de la Provincia de Cérdoba
(2011- 2015) de cara a la implementacién de nuevos formatos curriculares y pedagdgicos en la escuela
secundaria. En referencia al término “experiencias” adherimos a las expresiones de Alliaud (1994)
“Experiencias que habiliten a experimentar, a probar. Porque de ese modo, se garantiza la adquisicion de saber”
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Considero que esta instancia de intervencion pedagogica habilita la posibilidad de realizar
una contribucién al campo de la EF con un caracter trasformador en términos inmediatos.
Esta propuesta se encuentra destinada a introducir un espacio que permita articular la
formacion técnica profesional de los estudiantes de cara a su proceso de residencia, con las
demandas de un campo con multiples emergentes que modulan la ensefianza a partir de
estrategias didacticas innovadoras. De este modo se pretende abordar una las tantas
necesidades que se presenta en la formacion en el campo de préctica docente, en particular la
practica en el nivel secundario. No obstante, el aporte no solo alcanza al déficit de la
formacion ante las demandas de los estudiantes y sus contextos de residencia, sino que
permite acompanar a los docentes y acoplar este espacio a los procesos de ensefianza y

aprendizaje bajo la coyuntura sanitaria vigente.
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